Har du spgrsmal om mentorprosjektet, skriv til
Marit Nergaard Aas:

Epost: maritnaas@hotmail.com

Mobil: 411 02 950

Bergen Soroptimistklubb er tilsluttet den frivillige
organisasjonen Soroptimist International (SI),

et verdensomspennende nettverk av yrkeskvinner,
som arbeider for a fremme menneskerettigheter og
bedre kvinners og jenters livssituasjon. Soroptimist
International har radgivende status i FN. Mottoet vart
er a veere en global stemme for kvinner.
Soroptimistkvinnene er yrkeskvinner med

ulik utdannelse og lang yrkeserfaring.

Les mer pa nettsiden
www.bergen.soroptimistnorway.no

Soroptimist International

Er du innvandrerkvinne
i alderen 20-45 ar som gnsker a
delta mer aktivt i norsk
arbeids- og samfunnsliv?

Da er vart mentorprosjekt noe for deg!
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Soroptimist International


mailto:maritnaas@hotmail.com
http://www.bergen.soroptimistnorway.no/

BERGEN SOROPTIMISTKLUBBS
MENTORPROSJEKT 2026

Malsettinger med prosjektet:
o A bidra til deltakelsen i norsk arbeids- og
samfunnsliv
e Personlig utvikling gjennom ny kunnskap
og ferdigheter
e Interkulturell forstaelse

| mentorprosjektet vil flere mentorer og menteer delta. Mentorene
(veiledere) er kvinner med ulik yrkeserfaring fra Bergen
soroptimistklubb og menteene er innvandrerkvinner som blir veiledet.

Bade mentorene og menteene mgtes i fellesmgter for manedlige
samtaler. Menteene lager sine egne mal for utvikling, og dette vil
veere utgangspunkt for samtalene. Aktiv deltagelse i fellesmatene blir
viktig for & kunne na malene.

Samlinger med alle mentorene og menteene vil bli holdt pa kveldstid
(k.18 - 20) en gang i maneden, andre onsdag i maneden. Fokus vil
inkludere norsk arbeidsliv, samfunnsliv, kulturelle koder,
kommunikasjon, engasjement/vilje og motivasjon.

Mgatene er obligatoriske.

Programmet starter januar 2026 og varer fram til desember 2026.
Det blir ingen samling i juli og august.
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Soroptimist International

Send sgknad innen 15. oktober 2025 til
bergen@soroptimistnorway.no

Soknaden skal inneholde:
e Navn
Adresse
E-post
Mobiltelefon
Alder
Opprinnelsesland
Antall ar bosatt i Norge
Sprakkunnskaper i norsk. Ma kunne formulere seg skriftlig og
muntlig
Utdanning (angi fag, grad og utdanningsinstitusjon)
Arbeidserfaring
Frivillig arbeid
Din motivasjon for & sgke mentorprogrammet

Legg ved en kortfattet CV.
Saknaden vil bli behandlet konfidensielt.

Det blir giennomfart intervju med et utvalg av sgkerne.

Soroptimist International
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